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HYPOTHESE DE DEPART




HYPOTHESE DE DEPART

Une crise sanitaire et un

représentant symbolique :

Didier Raoult

DIDIER RAOUlT INUITE DE BFMTU



HYPOTHESE DE DEPART

Pas de ritournelle gestuelle en I'absence de barbe




HYPOTHESE DE DEPART
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Un corpus qui traite
sommairement le bas

du visage



SUPPORTS D’ANALYSE
ET RESTITUTION



SUPPORTS D’ANALYSE ET RESTITUTION

70 vidéos télechargées de Youtube
— 13 videos filmées avec questionnaire
— 38 videos retenues

— 141 items analyseés

— 1 questionnaire en ligne
— 1 mémoire

— 9 annexes

— 1 site web avec moteur de recherche

AOF_BR10_66 AOC_BR1P2_56_lI AOC_M1P2_56_39

— Environ 260 heures d’études




LES DIMENSIONS
DE LA BARBE




LES DIMENSIONS DE LA BARBE

— Des poils denses et durs

— Apparaissent a I'adolescence et

commencent a décrofitre vers 50 ans
— Des différences suivant les ethnies

— Cache certaines rides imprimées

dans la statue
— Un outil religieux

— Un marqueur social et générationnel




COTELETTES
BARBE DU SOIR / ANCRE BALBO DE MOUTON
BARBE NAISSANTE BARBE DE3JOURS  BARBE COURTE

FOURCHETTE QUEUE DE

BARBE COMPLETE FRANCAISE CANARD VERDI GARIBALDI NEERLANDAIS

BARBE EN COTELETTES DE
HE ET M VAN DYKE
BARBICHE BARBICHE ETENDUE IMPERIALE CERCLE MOUTON REVISITEES




METHODOLOGIE



1 questionnaire en ligne avec 115 répondants
Tournage de 13 vidéos avec questionnaire
Création d’une codification

Utilisation de la méthodologie des 4R_HDAD
(méthodologie créée par Luce Richard)

Analyse de 38 vidéos Youtube + tournage
Phénomeénologie & proprioception
Création des supports de restitution

Quvertures potentielles de | ’Etude




Pourquoi porter une barbe?
Quand est ce que je me touche la barbe?

Quelle main touche la barbe

Ou je me touche la barbe? N —

Ma personnalité




Questionnement préparé en amont avec
Une mise a l'aise

Un souvenir positif trés fort

Un souvenir négatif tres fort

Une ouverture sur l’avenir

Conversation libre

13 candidats classés en FA

ma mentor
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METHODOLOGIE RETENUE

Une codification

Auto contact
GMM

GMC
FORME
DOIGT(S)
ZONE

COTE

MOUVEMENT/DIRECTION

Auto contact

ZONE

COTE

GMM

MOUVEMENT/DIRECTION







Z0Co Désignation Notes
M Moustache Moustache en Anglais
BR Barbe Beard en Anglais
M1P1 Moustache A droite
M1P2 Moustache A gauche
MO Moustache Au centre
BR1 Barbe Sur les joues
BR1P1 Barbe Sur la joue droite
BR1P2 Barbe Sur la joue gauche
BRO Barbe Entre lévre inférieure et menton ( ride d'amertume)
BR10 Barbe Sur/Sous le menton
BR10P1 Barbe Cou a droite
BR10P2 Barbe Cou a gauche
A autocontact
0 Visage
C Caresse
D Démangeaison
F Fixation
T Traction Je tire le poil




1 regard Holistique

1 regard Distancié
1 regard Attentif

1 regard Diagnostique

1 conclusion: La TISB




Se laisser pousser la barbe
Analyser ses propres gestes

Analyser les gestes des gens

au restaurant ou dans larue




9 annexes au format .XLS
1 rapport de 42 pages
1 présentation .PPT

Création d’un site web
Téeléchargement rapport et annexes
Moteur de recherche Item (.Gif)

Vidéotheque

sorsss ([ wovors | seswrars anarsemoes  votos
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AOT_BR10_66_lI AOC_BRO_66_lI AOT_BR1P2_66_3

AOF_BR10_66 AOC_BR1P2_56_II AOC_M1P2_56_39



Analyse d’items barbus

Analyse d’hommes rasés

Analyse de femmes

Recommandations




RESULTATS OBTENUS



69% portent la barbe pour améliorer le visage.
75% se touchent la barbe quand ils réfléchissent.
45% plutdt de la main droite.

79% plutdt sur et sous le menton.

46% sont plutot conquérants.

Hypothese validée

Pas d’extension des A0 _CH a
trouver avec la barbe

Pourquoi ai je choisi de porter une barbe

Nombre de réponses

Pourcentage

Je peux me cacher derriére et ca me rassure 1 1
¢a me permet d'améliorer mon visage et/ou d'en cacher certains défauts 78 69
Je n'ai plus de cheveux donc je me laisse pousser la barbe 8 7
Pour gagner du temps mais je la rase souvent 12 11
Je ne pense jamais la raser entiérement 12 11
Autre suggestion 2 2
TOTAL 113 100
Quand je me touche la barbe Nombre de réponses Pourcentage
souvent quand je réfléchis 83 75
souvent quand je me sens agressé 1 1
¢a me rassure 17 15
je ne ma la touche jamais c'est plein d'huile ou de microbes 9 8
TOTAL 110 100
Quand je me touche la barbe Nombre de réponses Pourcentage
Plutét avec la main gauche 43 39
Plutét avec la main droite 50 45
Avec les deux mains 18 16
TOTAL 111 100
Toucher ma barbe c'est Nombre de réponses Pourcentage
Plutét la moustache 7 7
Plutét sous |a lévre inférieure 9 8
Plutt sur et sous le menton 84 79
plutét au niveau du cou 6 6
TOTAL 106 100
Ma personnalité Nombre de réponses Pourcentage
Conguérant 48 46
Syntonique 5 5
Vigilant 18 17
Je suis calme 28 27
Je suis angoissé 6 6




L'essentiel des barbus le sont pour le look mais peu s’en
servent comme bouclier émotionnel ou placebo de cheveux (et donc pas
de correspondance avec des AO_CH éventuels). La réflexion est un axe

important a explorer.

La barbe semble posséder ses propres zones et un barbu
qui se rase peut éventuellement conserver ce type de zones en mémoire.

Il faut les redéfinir

J’accepte que les zones du visage telles que définies dans le

corpus puissent étre retravaillées avec I'approche de la barbe.

Les AOC, AOF, AOD ne sont pas les seuls auto-contacts

recensés il peut y en avoir d’autres.

J’accepte de revoir les principes de codification
synergologiques pour y intégrer des données faisant sens comme la

GMC, le sens du geste et de codifier en synergologie de I'espace.




RESULTATS OBTENUS

Vidéos filmeées

— Conclusion 1 les vigilants effectuant le plus d’items on peut considérer
gue ceux-ci réfléchissent plus longtemps et donc que la barbe s’associe

grandement a la réflexion

— Conclusion 2 ¢ la position hiérarchique ou la connaissance partielle du
sujet d’étude peuvent bloquer les gestes mi- conscients.

Conquérant
— Conclusion 2 La barbe serait un objet de gestion du stress ou de la q

réflexion comme un geste d’'engramme permet de stimuler certaines Espace

zones du cerveau et notamment de la mémoire ou tout simplement L d’authenticité

ARE

calmer les tensions intérieures. Chez les syntoniques sans filtre, la barbe
calmerait le stress, chez les vigilants elle permettrait la réflexion tandis - 1

gue chez les conquérants, elle serait un objet de préparation de la : -)‘

riposte. 7 \IHELL Syntonique



EE NATIONALE (PARIS)

Des micros-caresses (A0C) a 66% V
Des Micros démangeaisons (AOD) a 7% ‘
Des mICI’OS fIXatlonS (AOF) é. 13% i "ER RAbULT/ 2 v BALANCR  COMPRENEZ.VOUS LE COMPQ

irecteur de I'lHU Méditerranée Infectlon Marseille DE JEAN-LUC MELENCHON ?

Des micros-tractions que nous avons décidé d’appeler (A0OT) a 16%

Type d’auto-contact
Zone (MO, M1, BRO, BR1, BR10)

Coté (P1/P2)

JEAN-MARIE
, RESCAPE DE L'ATTENTAT DE NICE

Main (56/66)

Sens du mouvement (6, 12, 3, 9, 20, Y, II)




W COMPRINEZVOUS LI COMPORTEMENT
POST | DE JEAN-ALUC MELENCHON 7

CARESSE * SURLENSEMBLEDE : AVEC : LESDOIGTS QUI
. LA MOUSTACHE - LA SERAPPROCHENT
: MAIN :
. DROITE :

AOT_BR0O_56_20

Traction des poils en dessous de la bouche
avec la main gauche vers l'avant

EXEMPLE DE CODIFICATION

AOC_BRIP1IP2.:56.Y

CARESSE : SUR LESDEUXJOUES : AVEC : LES DOIGTS QUI
: - LA S'ECARTENT
: MAIN :
. DROITE :

AOC_BRI10_56._I}

Doigts qui caressent le menton de la main droite
avec les doigts qui se rejoignent



RESULTATS OBTENUS

Importance du mouvement

Sur 141 items étudiés seuls 24 items ne nécessitent pas de Je remonte l'information

codifications de mouvement soit 17%.
— Une codification prenant en compte le sens du mouvement est nécessaire
— La plupart des sens sont lies a des AOC excepté les AOT qui vont vers 'avant

— Les mouvements sont liés a 'TEXOGROUPE excepté la gauche et le haut liés a
'TENDOGROUPE (3 et 12)

Ce que l'autre maitrise Ce que je maitrise

=l vais étre dans le retour sur moi en 20 et 3 (devant et a gauche)

)¢ vais étre en recherche en 9 et 12 (droite et haut)

A by

S Jc vais étre en 6, Y et Il par rapport a un interlocuteur

J'évacue l'information



| [

Je remonte l'information

Ce que 'autre maitrise ; Ce que je maitrise

ce gui me stresse

J'évacue l'information

MOUVEMENTS

LE MOUVEMENT DES

DOIGTS SUR LA BARBE

percutant (doigts) CODE: Il

—_

trouble /flou (doigts)  coDE:Y

N S

LA MAIN UTILISEE

POUR SE TOUCHER

MAIN GAUCHE MAIN DROITE

Ce qui me concerne Ce qui concerne l'autre
(endogroupe) (exogroupe)




RESULTATS OBTENUS

Auto-contacts

AOT: Stress

Zones BRO, BR10 et M1P1P2

Un champ lexical paraverbal assez violent ou peu
certain (je n’ai pas dit que, il doit se dire que c’est naze,
je I'ai créé euh...il y a 3 ans, ¢ga me donnait un air viril,
je ne t'ai pas parlé de toi, jessaye de répondre)

Beaucoup de SC6 et 10 ou 5 (Fuite, retrait ou analyse
forte)

Des ROY_DIR en INTR ou (000) ou (00)11

AOF: Attendre et voir




RESULTATS OBTENUS
Auto-contacts

AOC: Réflexion AOD: Dilemme




RESULTATS OBTENUS

Zones

Les zones M1P1P2 sont liés a un champ lexical verbal négatif, un sens vers le bas (J'évacue), en 20 (Stress), ou en 9 (que l'autre
maitrise) ce qui nous fait penser a un probleme a résoudre qui est inconnu.

La Zone MO sont liés a un champ lexical paraverbal négatif mais en connaissance de cause, un sens vers le bas, 'opposition
(flou), ce qui nous fait penser a un probleme connu du sujet.

La zone BRO est liée a un champ lexical paraverbal qui concerne la personne, ou la personne parle d’elle-méme et beaucoup de
mouvements liés a cette zone vont vers 'TENDOGROUPE (3) ou se veulent percutants (I). Cette zone nous fait penser a une
zone ou la personne se sent concernée.

Les zones BR1P1P2 sont associées a un champ lexical paraverbal hésitant et un sens du mouvement essentiellement orienté
vers le bas (6 ou Il) ou I'opposition floue (Y). Ceci nous fait penser a des zones de géne ou de dilemme.

La zone BR10 est associee a un champ lexical paraverbal de fierté et dans les mouvements a un geste percutant (Il). Nous
pensons donc que cette zone est liee au sentiment de flatterie ou fierte.

Les Zones BR10P1 et BR10OP2, bien qu’appartenant au corps dans le corpus synergologique (cou j'ai envie de communiquer
vers l'autre plutét de maniére négative), font partie intégrante de la barbe. Ces zones sont associées a un champ lexical
paraverbal trés positif et a des ROY_DIR (00)INTR. Nous pensons donc que cette zone est liée a un plaisir intérieur.



CODIFICATION
ZONE / COTE

M = MOUSTACHE / BR = BARBE (beard)
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La Table d’Interpretation
Synergologique de la Barbe
*TISB



LA TABLE D’INTERPRETATION

SYNERGOLOGIQUE DE LA BARBE *TISB

Probléme connu ou maitrisé Concerné Choix i faire / dilemme / géne

*

‘autre me un dilemme Jj'aime cette image Je suis satisfait l'autre me satisfait

i,

_AOD probléme li¢ & l'autre Je suis concerné

L

j'ai un dilemme

IR

B JEAN-MARIE
V. FESCAPE O CATTNTAT O Mk
Réflexion AOC je réfléchis @ cette situation qui me conceme cette situation me géne e je suis flatté Je pense & une satisfaction nse 4 une satisfaction procurée par l'autre
-
COMPRINKZVOUS Lt COMPORTIMINT
DF JANAUC MELINGHON 7
Attendre et ne rien dire AOF je ne dis rien de ce que je pense ‘attend de voir la réaction Je cache mes émotions n e suis impliqué et j'attends de voir j'attends de voir ce que l'autre va me dire Jattends de voir avec plaisir Jattends de voir mais on va dans le bon sens Jattends de voir mais l'autre va dans le bon sens

X e ASSEMBLEE NATIONALE (PARIS)
\ourono moserm arraaus zod ‘
Iﬁrﬁ- L 2 Se probléme me stresse le probléme de I'autre me stresse & suis en plein stress Ca me conceme et me stresse Cette situation me stresse

Se stress en valait la peine

le stress induit par lautre en valait la Eine



LA TABLE D’INTERPRETATION
SYNERGOLOGIQUE DE LA BARBE *TISB

PROBLEME A RESOUDRE

MiP2

MI1P1

PROBLEME
CONNU

MO

CONCERNE

BRO

CHOIX / DILEMME / GENE

BR1P2

BR1P1

FIERTE
FLATTERIE

BR10

SATISFACTION

BR10P2

BRI1OPI

Jaiun probleme

Jaiun probleme

Je connaisce

. 5 i ; " Jaime cette . - . o
&amon lié a l'autre probleme Je suis concerné Jaiundilemme tgtgﬁzr;n;gose image Je suis satisfait L'autre me satisfait
Je réfléchis a Je réfléchis a o No—— : : Je pense a une
RKLB.EN résoudre un résoudre un 3:2 rigi?g:g gﬁur:?iiih'su? rc:;te Cette situation me La situation induite Je suis flatté Je pense a sat'iosfaction

probleme lié probléeme lié cor?nu concerneq géne par l'autre me géne une satisfaction procurée par
amoi alautre l'autre

ATTENDRE ET 4 G ) ) ]

NE RIEN DIRE dee 22 quenen Jattends de voir Je cache mes En quoicela Je suisimplique i:tqtire‘cf.zgg :ovg Jattends de voir :::;it:ggigzgﬁg ﬁ’;it:?:jt?:\;/:'r
¢ SLoti 5 i t-il? " 7 : avec plaisir

AOF Jje pense ke reactian cmatons FEERnoRInErEl etjattends de voir me dire P le bon sens dans le bon sens

Ce probleme Le probléeme de iter::slsmegisleerlmn Ca me concerne Cette situation La situation induite Satisfait mais Ce stress en valait |:L>Z|:5It';e:tsr |ened: o
me stresse l'autre me stresse A S et me stresse e stresse par l'autre me stresse dans le stress la peine

valait la peine




CONCLUSION



CONCLUSION :

Oui Ia Barbe donne des horizons de sens.

— Les gestes sur la barbe se situent en général entre deux clignements d'yeux (--) et nous pouvons donc
affirmer qu’ils ont un caractere neurocognitif.

— Suivant le type d’auto-contact, le sujet va exprimer une attente (AOF), un décalage (AOD), une reflexion
(AOC), un stress (AQOT).

— Suivant la zone le sujet traitera un probleme connu (M0), inconnu (M1P1P2), se sentira concerne
(BRO), ressentira un dilemme ou une situation le mettant mal a I'aise (BR1P1P2), sera flatté ou fier
(BR10), sera satisfait (BR10P1P2).

— Suivant le sens de son mouvement il traitera une information que I'autre maitrise (9), qu’il maitrise (3), il
fera remonter les informations (12) ou les évacuera (6) pour finir de maniere percutante (ll) ou traiter
une situation floue (Y).

— Le principe de latéralité est conserve.



OUVERTURE



OUVERTURE

—La Table d’interprétation Synergologique de la Barbe (TISB)
n'est pas tout a fait complete et donc entierement validee.

—La codification de cette partie du visage doit étre revue pour y
iIntégrer la synergologie du mouvement comme préconisé dans cette
étude

—Cette etude semble repenser la codification du bas du visage,
des items mettant en scene des femmes sans barbes ou un
professeur Raoult imberbe, faisant les méms gestes tels que
constatés dans I'étude.



RECOMMANDATIONS

—Revoir la codification et les zones du bas du visage puis valider ces
points

—Intégrer la synergologie du mouvement comme preconise dans notre
étude non seulement en-terme de codification mais eégalement
comme horizon de sens. Valider ces points.

— Accepter le fait que la Barbe ne modifie pas forcément les horizons
de sens mais crée seulement un nouveau type d’'auto-contact : Les
micros-traction du poil (AOT). Valider ce point.
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